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Mili bratfi a sestry!

Dostava se Vam do rukou nové Cislo naseho farniho zpravodaje Petrkli€. Vam, ktefi
ho otevirate, chceme dodat chut, abyste Zivotni zmény vnimali s optimismem a vyhli-
Zenim néceho vétsiho a krasnéjsiho. Vzdyt'i o velikonoCnich svatcich, které uz mame
doslova na dosah, zazivame dech berouci proménu toho, co je doCasne, smrtelné
a nevyhnutelné odumira. Kristovym zmrtvychvstanim se rodi nehynouci nadéje také
na nase definitivni ,proménéni“, na novy zivot, ktery nam Bozi Syn ziskal svym vitéz-
stvim nad smrti a zlobou hfichu.

Postni doba se kazdorocné stava prilezitosti, abychom se této proméné vice otevirali
a abychom se snazili prozit ji v duchu pfipravy na veliké tajemstvi, které se JeziSovou
moci uskute€riuje také v nas. Ne nahodou starobyla cirkevni praxe vzdy zdUrazrovala,
Ze veSkeré nase snazeni ma v konec¢ném zacileni sméfovat k Bohu a ke hlubsi uc€asti
na slaveni liturgie. Pfipomnél nam to také Druhy vatikansky koncil a zdudraznil,
Ze veskeré projevy kfestanské zboznosti maji véfici privadét ke slaveni liturgie (srov.
Sacrosanctum concilium, €l. 13). Ato, co se fika o slaveni liturgie obecné, o to vic plati
pro velikonoc€ni liturgii.

V nedéli 10. bfezna tohoto roku pfi duchovni obnové v nasi farnosti jsme si ukazali, jak
pfikladné poboznost kfizové cesty uvadi do obfadl Velkého patku, zvlasté pak do ado-
race Kristova kfize. VSe, co je pro adoraci charakteristické v modlitebni praxi cirkve —
at’ uz to je klanéni prostoupené chvalou, vdécnost, opravdovy smir a prosby tryskajici
ze srdce naplnéného laskou —, ma v poboznosti kfizové cesty svoje misto. Nejvice se
vV ni rozviji pravé to, co nam umoznuje obnovovat harmonii a soulad
s Bohem, nové a plnéji se vevazat do smlouvy, kterou Pan Jezi$ zpecetil svou krvi
a svym zmrtvychvstanim.

Nechme tedy veSkerou naSi postni pfipravu vyustit do radostné oslavy JeziSovy
paschy. To z celého srdce preji vSem farnikim i &tenarim PetrkliCe spolu s mi-
lostiplnym a pokojnym prozitim velikono&nich svatku.

P. Jaroslav Filka
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Cilem hospice je byt s nemocnymi,
pomahat jim, aby jejich dny byly
snesitelné a aby az do konce svych

dnu méli pro co zit

Rozhovor s Violou Svobodovou

Stala u zrodu brnénského Hospice sv. Alzbéty a nékolik let jej vedla. Se svymi svédec-
tvimi i prozitky svych kolegli se Viola Svobodova podélila v knize At pfed zraky mam
zivot (Doron, 2021). V rozhovoru mimo objasnéni vybranych pasazi knihy Viola pfibli-
Zuje soudasny stav hospicové péée v Cesku, sleduje jeji dosavadni vyvoj, a pfedevsim
se zamysli nad smyslem této sluzby. ,Stézejni je, ze v hospicové péci je Clovék vniman
jako jedine€na neopakovatelna bytost, ktera ma svou dastojnost, zdUrazruje.

Vezmeme to pékné od zacatku — po-
vypraveéj, jak ses pres uspésnou karié-
ru lékarky dostala k hospicové péci?

Nechci zaCit né€im negativnim, ale asi se
tomu nevyhnu. Alespon nebudu jmenovat
aktéry, ktefi mi ublizili. Myslim, Ze jsem
sluzbu Iékarky a nakonec i primarky vyko-
navala dobfe a uz rok jsem mohla byt
v dldchodé, kdyz neCekané zemfel muj
8éf. Ten, jenz nastoupil po ném, byl
ovlivnitelny a s kolegou, ktery touzil po
misté primare a po kariéfe, se spole¢né
domluvili a nasli zpasob, jak mé z kliniky
propustit. Bylo to nespravedlivé, nepo-
ctivé, zazila jsem ponizeni i kfivdu misto
ocenéni za dlouholetou praci. Tak jsem
se octla v dichodé. Po kratkém odpo-
¢inku jsem citila, ze mam jit jeSté nékam
pracovat, modlila jsem se o BoZi vedeni.
V tu dobu mi zavolal feditel Masarykova
onkologického ustavu (MOU) a nabidl mi
misto v hospici v klastefe u alzbétinek.
To misto jsem pfijala. PfiSla jsem do
dobrého kolektivu, kde jsem se citila
pfijata. Po kratké dobé meé nase spolecna
sluzba nevyléciteln€ nemocnym chytila
za srdce. Zjistila jsem, Ze je to povolani,
pro které jsem dostala obdarovani. Tam
jsem pochopila, Zze nékdy nas Blh muze
i pfes velké tézkosti (které Casto necha-

peme) nasmeérovat tam, kde nas chce
mit. Sama bych si praci v hospici nikdy
nevybrala. Nakonec jsem za tu Zivotni kfi-
vdu vdécna.

Jak dlouho si v hospici pracovala a do
jaké miry se z tvého pohledu béhem
€asu sluzba zkvalitnila?

Pod MOU jsem pracovala 3 roky.
Po zméné vedeni MOU byl hospic za-
vien. Védéli jsme, ze Brno podobné za-
fizeni potfebuje, a tak jsme se s par za-
palenymi spolupracovniky rozhodli vybu-
dovat novy hospic skrze obCanské sdru-
Zeni. V té dobé se ocitl v krizi hospic
v Rajhradé. Hrozilo uzavfeni zafizeni
o 50 luzkach, protoZze nemohli sehnat ve-
douciho Iékare. Reditel se na mé obratil
s prosbou, abych se ujala této pozice.
Pracovala jsem tam 15 mésicu a poté
Sest let (2004—-2010) v Hospici sv. Alzbé-
ty, ktery byl vybudovan jako vysledek
nasi spolecné vytrvalé snahy.

V €em se sluzba zkvalitnila? Pfedevsim
se nam povedlo ve spolupraci s dalSimi
hospici toto zafizeni legislativhé zakotvit.
Z toho pak vyplyvala mozZnost navazat
smlouvy s pojistovnami. To byl velky
uspéch, protoZze hospice jako neziskové



organizace funguji na podkladé vice-
zdrojového financovani, kde platby pojis-
toven predstavuji znacnou finanéni pod-
poru. Diky tomu jsme mohli zameéstnat
vice lidi, a tim se zkvalitnila péce
0 nemocné. Prace v hospici totiz stoji na
lidech.

Jakou ulohu v rozliSovani tvého povo-
lani k hospicové sluzbé méla Komuni-
ta Emmanuel, jejiz si ¢lenkou?

V rozliSovani povolani pro mé Komunita
nehrala zadnou roli — jak jsem uz uvedla,
sluzba v hospici zaCala bez mého
planovani. Ale prospéla mi v dalSi etapé.
Komunita ma tfi sloupy spirituality: adora-
ci, souciténi a evangelizaci. Tato forma
spirituality ve mné prohloubila dovednost
komunikovat s nemocnymi i personalem.
V Komunité jsme slouzili pfi obnovach
vztah( manzell, v pfipravé mladych na
vstup do manzelstvi a také seniorum,
vdovam a vdovcum. To mé pfipravilo na
pochopeni mnohych vztahovych potizi,
bolesti a moznosti naprav. Také mi to
umoznilo pfiblizit se tomu, jak se mohou
citit pozustali. To jsem pak mohla
spolecné s ostatnimi v hospici uplatnit.

Ujasnéme si pojmoslovi — paliativni
medicina a hospicova péce? Nebo se
daji tyto privlastky zameénit? A co
presné oba tyto pojmy znamenaji?

Nazev ,paliativa® pochazi z latinského
slova palliare, Cesky ,mirnit“. Jde tedy
o medicinsky obor zabyvajici se péci,
ktera mirni potize nemocnych tam, kde
uZ neni mozna lécba pfriciny nemoci. LéCi
se ale intenzivné pfiznaky téchto nemoci.
Navic se poskytuje péce i v oblasti soci-
alni, psychické a duchovni, kde Clovék
muze také prozivat bolest.

Totéz plati o hospicové péci (ltzkové
i domaci), ale ta je pouze Casti paliativni
péCe, je vyhrazena pro nevylécitelné
nemocné v terminalnim a preterminalnim
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obdobi Zivota — Cili pro ta obdobi, kdy uz
pomalu zivot spéje ke konci. V tomto ob-
dobi je dulezité slouzit nemocnym tak,
aby neztraceli nadéji a z naseho jednani
rozpoznavali, Zze ctime az do konce zZivota
jejich dustojnost.

Jakou ma historii hospicova péce
u nas? Jeji zacatky lze klast az do
devadesatych let, ze?

Vubec prvni hospic vznikl v Londyné roku
1967 a zalozila jej baronka Cicely Saun-
ders. U nas byla zakladatelkou prvniho
hospice MUDr. Marie SvatoSova, a to
v roce 1995 v Cerveném Kostelci. Dnes
uz jsou hospice v kazdém kraji kromé Vy-
sociny (i zde se ale uz buduje).

Jaky je ustifedni smysl této sluzby?
Obecné i pro tebe osobné.

Jde o snahu vytvofit takovou atmosféru,
Vv niz by umirani nebylo zalezitosti stra-
chu a nesmysiného utrpeni. Clovék ma
pravo nechat si pomoci od druhych, kdyz
uz sam nemuze. A pro mé osobné?
Kromé toho, Ze jako kfestané tu mame
byt predevSim pro druhé, vidim dalsi
smysl v tom naucit se, jak fika Viktor
E. Frankl ,prekroCit kruh dosavadniho
jednani zdravotniku, hledat moznosti na-
Seho nového jednani a vycerpat moznosti
naSeho konani v praxi.“ Nechceme na-
hradit knéze nebo psychologa, ale najit
moznosti, jak jinak pristupovat
k nemocnému a pomoci mu ve vSech ob-
lastech jeho Zivota (nejen v télesne). O to
se muzeme snazit vSude, ale pro hospi-
covou peci je to charakteristické, a pro
mé objevné.

Personal hospice se tedy snazi naplinit
potieby pacienti radznych rovin - fy-
zické, psychické, dusevni, duchovni...
O potieby jaké roviny jste se v hospici
starali nejcastéji? A naplnovani které
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ProtoZe hospic je zdravotnické zafizeni,
v prvni fadé je tfeba postarat se o fyzické
potfeby nemocného. Pak pfijdou na Fadu
potfeby socialni, psychické a duchovni.
Samoziejmé toto porfadi mizeme ménit
podle aktualni potfeby nemocného, pro-
toZe ty jsou zpravidla velmi individualni.
Tak Ci onak oSetfeni bolesti a jinych pfi-
znakl nemoci je zakladem. Chceme na-
plnit vSechny roviny. Co je stézejni
a Casto dost naro¢né — nebrat nemocnym
nadeéji. Uzivame tzv. postup malych kruc-
kd: hleddame néco v zivoté nemocného,
¢eho se jesté muize dockat, na co se
muze tésit. Jak fika Frankl, nemocny ma
mit tfi podstatné nadéjné opory: vlastni
jméno, pfilezitost jeSté néco prozit a las-
kyplné zazemi.

Za pomoci jakych nastroju jste tyto
potreby naplinovali?

Je jeden nastroj: multidisciplinarni tym.
Pracujeme spolec¢né napfi¢ profesemi,
zdravotnickymi i nezdravotnickymi. A vza-
jemné si pomahame v naplfiovani vSech
praveé zminénych potfeb pacientd. V tymu
se po prijeti nemocného urci cil péce
a k nému pak smérfuje snaha veskerého
personalu. Lékar predepiSe léky, zdravot-
ni sestry je rozdaji nemocnym, oSetfova-
telky oSetfi jejich zranéni... Nékdy staci
prosta oSetfovatelska péeCe k tomu, aby
nemocny nalezl pokoj. Jakkoli se to zda
nepravdépodobné, jindy staci vstficny
postoj sanitare nebo uklizecky.

V knize At pred zraky mam Zivot (Do-
ron, 2021), ktera vypovida o zku-
Senostech hospicové péce, se néko-
likrat zminujes o eutanazii. Z vasi zku-
Senosti je volani po eutanazii ¢asto vy-
volano uréitou vnitini bolesti. Dotyény
ve skute€nosti netouzi po smrti, nybrz
po pokoji. Jak jste k tomuto zavéru do-
sli?

dosli  zkuSenosti.
volat po eutanazii

K zavéru jsme
Nemocny prestal

v okamziku, kdyz se citil pfijaty. Jindy po-
mohlo oSetfeni fyzické bolesti, jesté
Castéji zdanlivé nefeSitelnych potizi.
Mam na mysli zejména ty vnitfni bolesti,
jejichz kofen Casto sahal do minulosti.
Kdyz jsme je rozpoznali a zajimali se o né
(Ci hledali feSeni), tak uz eutanazii
nemocny nevyzadoval. Z mé zkuSenosti
mnohdy stacilo sednout si k nemocnému
a naslouchat mu. Byt s nim tfeba opa-
kované. Pak se dovidame, Ze se Casto
ani smrti neboji, ale boji se umirani
a v tom jim pravé chceme ucinné pomaoci,
aby umirali v pokoji a smifeni se sebou,
s rodinou, s lidmi, s nemoci a pfipadné
s Bohem. Nepopiram, ze vyjimecné
nékdo o nasi péci nestoji, to je pro nas
nejvétsi bolest. A pak casto bohuzel
umira nesmifen a jeho umirani neni
lehké.

Presto se domnivam, Ze eutanazie je
zkratkovitym feSenim. Pichneme injekci —
a je po problému. Ale tato civilizace, jez
ma prostiedky i poznatky, je schopna
nalézat a poskytovat nemocnym ucinnou
pomoc, aniz bychom nutné museli takto
zkratkovité jednat. Nékdy se mi zda,
Ze naSe spolecnost tyto poznatky igno-
ruje, neuznava tedy dustojnost nemocné-
ho Clovéka. Paliativni péce ukazuje,
Ze eutanazie neni nezbytna.

Jak ses ty nebo ostatni personal vy-
poradala s dilematem, jez také zminu-
jes v knize — k ulevé pacienta je tfeba
udélat néjaky krok (podani medika-
mentu, podstoupeni operace apod.),
avSak pacient nesouhlasi. Jak resit
situaci, v nichz proti sobé stoji dobro
pro pacienta na jedné strané a jeho
svoboda na strané druhé?

Musime mit vZdy na paméti svobodu je-
dince. Svoboda je velka hodnota Clovéka.
Kdyz ctim jeho svobodu, ctim jeho
samotného. Musime se odrazit od této
ucty. A pak mu trpélivé a tfeba opakované



vysvétlovat, co je pro ného lepsi, jak
bude zakrok probihat, Ze budu pfi ném,
abychom vyloucili komplikace
a podobné. A kdyby odmital, je potfeba
jej ubezpecit, Ze se na néj nezlobim, Ze
je to jeho rozhodnuti. Nestalo se mi
ovSsem, zZe bych po takovém pfistupu
nenalezla kousek divéry a nemocny ne-
dal na mou radu.

Zamérme se na duchovni rovinu napl-
novani potreb pacientd. Ma i jiny ob-
sah nez eschatologicky?

Pokud nékdo aktivné Zije viru, tak si ob-
vykle zavola sam duchovniho, tfeba kné-
ze. Pak ma snad kromé jiného duchovni
rovina i obsah eschatologicky. Ale to je
mensina pacientld. Pfitom kazdy Clovék
ma duchovni oblast Zivota, a tedy i potfe-
by. V duchovni oblasti ocefiujeme dobro
a krasu, pravdu a spravedinost, dokaze-
me zasnout nad krasou pfirody, zde
prozivame pratelstvi a lasku, jednoduse
vztahy mezi nami lidmi. Je to oblast nej-
hlubSich jistot Clovéka, cenny vnitini
poklad. Zde rozpoznavame smysl svého
zivota a jeho smérovani. Odtud se odvi-
jeji existencialni otazky Zivota. V této ob-
lasti také byvame Casto zranovani. A¢koli
jde o zranéni skryta, je potfeba je fesit
jako kazda jina. Praveé tuto oblast se také
snazime v hospici pokryt.

Lidé véfici i nevéfici si kladou stejné
otazky po smyslu Zivota, jsou take vy-
stavovani pochybnostem. Je dobré, kdyz
mohou s nékym mluvit. Proto k hospi-
cové péci patfi doprovazeni nemocného.
Umirajici se diva vice dovnitf, nez ven.
Proto se u ného duchovni rozmér zivota
zintenzivnuje a je tfeba se o né&j postarat.

Co mini§ v knize tim, ze teprve
v hospici ses v pritomnosti smrti za-
cala u€it o zivoté?

VSimali jsme si, co je pro pacienta nejdU-

Vagviv s
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Zivota. Umirajici Casto zasadné méni
svou hierarchii hodnot. Kupfikladu vidi-
me, Ze nakonec pro néj maji nejvetsi
hodnotu vztahy. To je tedy pro mé dulezi-
té pouceni. Také je pro Clovéka dulezité,
aby dokoncil, pokud je to mozné, co
dokoncit ma. Dik tomu jsem si zaCala va-
Zit vice Casu, abych pak jednou nelitova-
la, Ze uz néco nedokoncim. Naucila jsem
se, ze mame kupfikladu mluvit o své las-
ce k détem, Zze se mame podivat i na to,
CO se nam v zivoté povedlo, nejen na to,
Ze se nam ted vede tfeba Spatné. A kdyz
jsme vnimavi, muizeme se poucit
z mnoha Zivotnich pochybeni, a tak po-
znavame, co je v zivoté dulezité.

Z mého pohledu patrné nejkrasnéjsi
véta z tvé knihy zni: ,,NesnaZime se
naplnovat Zivot nasSich nemocnych
poctem dnu, ale jejich dny Zivotem.“
Jakymi zpUsoby jste o to usilovali?

To neni moje moudro, to jsem prevzala
po zakladatelich. Kromé naplfiovani ¢tyr
zakladnich rovin ¢lovéka, o nichz jsme
se bawvili, je zapotifebi pecCovat o kvalitu
Zivota nemocnych, a to co mozna do nej-
vétSi miry. Tim u nich zvySujeme pocit
povédomi o vlastni dustojnosti. Pokud
Clovék mulze, nabizime hodnoty tvardi,
prozitkové, vztahové a nakonec hodnoty
postojové. Ma pfidanou hodnotu, pokud
pacient mize chodit svépomoci na za-
chod, projit se venku, poklabosit s ostat-
nimi ve spoleCenské mistnosti anebo
néco vyrobit, pfipadné poslechnout ¢teni
dobrovolniktd, nebo poslouchat hudbu.
Postojovymi hodnotami, jejichZ naplnéni
na mysli rozpoloZeni pacienta, jeho
vztah k nemoci, Zivotu i blizici se smrti.
Jeji prijeti.

Jakymi cestami jste se snazili za-
chovat dlstojnost pacient, ktefi o ni
svym chovanim ¢i zdevastovanou té-
lesnou ¢€i psychickou schranou z po-
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hledu svéta zjevné prisli?

Projevy ucty k nim. A to byvaji ¢asto ma-
lickosti. Od osobniho oslovovani, pfiji-
mani nemocného s jeho vSemi nedo-
statky az po kazdodenni komunikaci
a nasi vSimavost ve vztahu k nim.

VSichni €lenové personalu byli vérici?
Pokud ne, jak dokazali naplnovat (Ci
alespon nezranovat) duchovni rovinu
pacientti?

Nebyli a ani nemusi byt. Staci mit s nami
spolecny cil. Naplfiovat vSechny zasady
hospicové pécCe a zapojit se do tymu.
U takzvaného nevéficiho staci, kdyz po-
chopi, Ze umirajici maji duchovni rovinu
Zivota, kterou je potfeba respektovat
a naplnit, resp. uzdravit. Nevéfici a také
pomocny personal (sanitafi Ci uklizecky)
pusobi v tymu uz tim, Ze poctivé vyko-
navaji svou praci a jsou pozorni a laskavi
k nemocnym. Klademe velky diraz na
svobodu nejen pacientd, ale i naseho
personalu. Ostatné u personalu musime
zaCit — pokud se nerespektujeme a ne-
projevujeme si uctu mezi sebou, tézko
muzeme pomahat nemocnym. Kazdy
zde ma zaroven pracovat podle svych
obdarovani.

Zminujes, ze v hospici jsi vyznavala
zasadu moralné nehodnotit chovani
pacientll, ponévadz se za nim muze
skryvat szirajici bolest. Jak se vam to
ze zpétného pohledu darilo?

Kazdy nemocny proziva urCity vnitfni za-
pas s tim, co se mu podle ného déje,
a zda se mu to nespravedlivé. Navenek
se to projevuje agresivitou nebo obvi-
novanim blizkych ¢i personalu. Po-
znavame, Ze je to vnéjSi projev jeho
vnitfni bolesti, neni to utok na nas. A tak
jako  moralné nehodnotim zvraceni
u nemocneého s ZaludeCnim viedem, tak
nemuzeme moralné hodnotit takovéto
projevy vnitfni nemoci. VSichni, kdo

pracuji s témito nemocnymi, o tom musi
byt poucCeni, aby si dokazali vytvorit
urcity nadhled. Spravné je ptat se: ,,Co jej
tak boli, Ze je takovy?“ Kdyz se nam po-
dafi odhalit, o jakou vnitini bolest se
jednd, Ize mu také velmi ¢asto pomoci.
Pfesto je to mnohdy tézké. Pomahame si
vzajemné, abychom takoveé situace usta-
li s nadhledem. K tomu nam velmi poma-
ha psycholog, ktery nesmi v tymu
chybét. Toto naSe spolecné snazZeni
muZe nakonec zranénému pomoci k vy-
rovnani se s vnitini bolesti a ke smifeni
s tim, co ho potkalo.

Zkus prosim priblizit obsah a zamér
pravidla MUDr. Marie Svatosové ,,klika
— rohozka“, jez jste se snazili ve sluz-
bé dodrzovat.

No, Dr. SvatoSova to vidéla jednoznacné
— rohozka znamena jakoby v duchu si
pfed vstupem do mistnosti kleknout
a krati€ce se pomodlit a teprve poté vejit
k nemocnému. Chtéla se nechat vést
Duchem Svatym. Ja nebyla tak dusledna
jako Marie. My jsme se modlivaly se
sestfiCkami rano, nez jsem vesla na od-
déleni. Tam jsem se pfipravila — moje ,ro-
hozka“ byla tam. Pak jsem si jen u kliky
pfipominala, abych byla k pacientovi
dostateCné  vnimava. Abych ne-
pfeslechla dulezitou otazku nebo po-
znamku, ktera by mé pfivedla k rozpo-
znani toho, co nejvice potfebuje.

Na jaké urovni je dnes hospicova
péce v Ceské republice, ve srovnani
s minulosti nebo jinymi staty?

O tom uZ mam dnes jen kusé zpravy, ak-
tivné jiz nepracuji v zadném tymu.
Mnoho véci se ur€ité zlepSuje: v hospi-
cich slouzi vice lidi, objevuji se ucinngjsi
léky a zvySuje se povédomi o tom, jak
tato sluzba funguje a pomaha. Da se po-
zorovat vize — a prijde mi to skvélé — bu-
dovat domaci hospice tak, aby byla péce
co nejdostupnéjsi a mohla se odehravat



v domacnosti nemocného. Také se buduji
paliativni pokoje v nemocnicich, coz je
dobré, ovéem je potieba opakovat, zZe
nejde o misto, ale o ideu, o osobni pfistup
k lidem. Jde o to, aby nové zbudované
mistnosti dosahovaly kvalit hospicové
péce.

Vidim ale i jisté problémy. Tim, jak se
hospice rozrlstaji, vytvareji se nékdy ta-
bory, které si mezi sebou prestavaji rozu-
mét — jedni preferuji odbornost pfed po-
moci v duchovni oblasti a naopak. A pfi-
tom zapominaji na zasadu hospicové
péce spocivajici v pfesvédCeni, Ze je po-
tfeba peCovat o vSechny roviny nemocné-
ho. Vytvareji se bariéry a takova nejedno-
ta vytvafi problémy. Objevuji se vedouci,
ktefi prahnou po osobni kariéfe, ne po
tom byt souc€asti tymu. Ukazuji se veliké
medialni i politické tlaky, které nuti pred-
stavitele paliativni péCe k prohlasenim,
ktera bohuzel mnohdy vedou k postaveni
ideji paliativni péCe na hlavu. Tato ne-
jednota mé boli.

Ceho je z tvého pohledu nejvice tieba
ke zlepsSovani této péce? Védecka, fi-
nanc¢ni ¢i politickda podpora? Anebo
jina?

Citelné chybi vyména zkuSenosti mezi
jednotlivymi hospici a také dobra koordi-
nace a spoluprace mezi nimi a rovnéz
mezi jednotkami domaci hospicové péce.
K tomu by mohlo vyrazné napomoct
znovu ustanovit jednotu mezi hospici,
jakkoli se to momentalné zda nepravdé-
podobné.

Ataké si myslim, Ze hospice nemuseji mit
nutné statut neziskové organizace,
mnohym by prospélo pravné fungovat
jako malé nemocnice. Vyrazné by to
zvysilo jejich kvalitu, protoze by dosahly
na vysS8i financni pfispévky a mohly tak

v s

nabidnout i spravedlivéjSi ohodnoceni za-
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méstnanclm. ZlepSuji se moznosti vzdé-
lavani a politicka podpora také neni zane-
dbatelna.

Chces zavérem zminit néco, k ¢emu
jsme se nedostali, anebo néco vzkazat
c¢tenaram?

Na srdci mi lezi tfi véci. Prvni se tyka
informovanosti nemocnych o jejich
zdravotnim stavu. Je tfeba, aby nemocni
védéli, ze Iékaf nemocnym nesmi Ihat.
Nemocni maji pravo o svém zdravotnim
stavu a jeho vyvoji védét vSe, co védi lé-
kafi, nebo také nebyt informovani. Také
maji pravo urcit, kdo jiny se ma o jejich
zdravotnim stavu dozvédét.

A pak bych rada sdélila vSem, Ze se ne-
musi hospicove péce bat. Ne vzdy se tam
umira, po lécbé pfiznakl se tretina
nemocnych vraci do domaci péce. Jedna
uznavana etiCka nedavno v prednasce
fekla studentim, Ze paliativni péce jiz ne-
poskytuje IéCbu, jen utéSuje. Neni to prav-
da, jak uz jsem zminovala. Nepodava se
jen léCba, ktera je uz vzhledem ke konci-
cimu se zivotu nepotiebna a spise zaté-
Zujici. Potfebna lécba pokracuje dal.

A kdyz uz jsme mluvili i o kniZce, chci
podotknout, Ze nazev vyplynul ze zaméru
pomahat lidem. Aby postupné& neumirali,
ale zili plné svuj zivot az do konce, jak to
sv. Augustin fekl: ,At pfed zraky mam
Zivot a ne smrt“. Chceme pomahat lidem,
aby az do konce svych dnu méli pro co
zit. Jak fekl Nietsche: ,Kdyz clovék ma
pro¢ Zit, unese spise to jak™. A lidé tak
skuteCné nachazeji silu rozloucit se
v pokoji s timto Zivotem, nebo dokonce
i moznost oCekavat néco lepSiho po smrti.

Diky za rozhovor.
Martin
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Dilko doklada, ze smireni mulize byt
vychodiskem z marasmu svéta

O autorce: MUDr. Viola Svobodova (1942) vystudovala Lékaiskou fakultu UJEP
(dnesni MU), pracovala na brnénskych klinikach, naposledy jako primarka na klinice
infekEnich nemoci ve Fakultni nemocnici v Bohunicich. Namisto odebrani se do du-
chodu v Brné spoluzalozila Hospic sv. Alzbéty a plsobila zde nékolik let jako vedouci
Iékarka. Je také Clenkou katolické Komunity Emmanuel, kde se spoleCné s manzelem
podilela na mnoha sluzbach. Jak sama fika, obdarovani ze sluzby v Komunité mohla
pouzit v komunikaci s nemocnymi i personalem, a zaroven obohaceni ze sluzby
s nemocnymi ji dalo mnoho impulzd pro rozhovory s manzely, mladymi i seniory.

Vzdor svému namétu prinasi text nepo-
psatelny klid. Provadi nas chmury ob-
tézkanymi pokoji Hospice sv. Alzbéty
a uvadi nas do skuteCnosti bolesti
a umirani. Pod nazvem At pred zraky
mam Zivot (2021, Doron) vysla kniha Vi-
oly Svobodové, ktera si klade za cil

At pred zraky
mam zivot

, Viola Svobodova
,F
|

Svédectvi z hospice

ukazat, Zze s Zivotem je mozné se rozlou-
Cit v plné dustojnosti.

Kniha At pfed zraky mam Zivot pfinasi
vypoveéd od lizek nevylécitelné
nemocnych a umirajicich. Viola Svo-
bodova coby nékdejSi brnénska prima-
fka piSe o etapé svého Zivota, kdy uz
vlastné patfila mezi duchodkyné. Sou-
hrou okolnosti - €i vy$Sim fizenim - se
dostala k renovaci alzbétinského hospi-
ce, kde se nato stala vedouci Iékarkou.
S podivem zjistila, Ze mnohému se jesté
musi ucit.

Kniha nabizi dvoji rovinu: v Sir§im ohledu
vypovida o fungovani a smyslu hospi-
cové pécCe a paliativni mediciny, v tom
konkrétnéjSim svedcCi o nesamoziejmych
pFibézich umirajicich. Podtitul knihy, totiz
Svédectvi z hospice, muzeme chapat
jako mnohé radostné zvésti o0 moznosti
pokojného ukonceni Zivota, a to i v tézkeé
nemoci. Viola ovSem neni jeding, ktera je
pritomna drobnym i velkym zazrakim.
Pramen svédCicich je vicehlasy. Na
strankach promlouva klinicky psycholog,
zdravotni sestra, feholnice ¢i nemocnicni
kaplanka. VSichni se, a€ za sebou maji
rozdilné Zivotni pfibéhy a zkuSenosti,
shoduji na nasledujicim: Pecliva
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Hospicova sluzba nabizi  daleko
osobnéjSi a také dlouhodobéjsi sluzbu
nez servis v nemocnici. Pfi péci je tfeba
usilovat o co nejvétsSi moznou empatii.
Text je tedy rovnéZ jedinym, velkym, ra- Smrtelné nemocni totiz odvozuji svou
mujicim svédectvim. Pedujici mizou hodnotu ¢i distojnost od Ucty, jiz se jim
a maji vracet nemocnym pocit vlastni dostava. Jedno z hlubokych tajemstvi, jez
hodnoty. Cini to starosti o fyzickou, soci- prostupuje rozlicna svédectvi, zni: Bah
alni, psychickou i duchovni stranku cho- promlouva a uzdravuje, ale Casto na ji-
rych. ,Nesnazime se naplfiovat Zivot na- nych mistech a jinym zplsobem, neZ oce-
Sich nemocnych poétem dnu, ale jejich kavame.

dny Zivotem,” vysvétluje autorka. Pfi po-
zorném Cteni objevime skrytou, le€ nemé-
né dullezitou, rovinu. Byvala primarka
svédcCi nikoli pouze o smyslu hospice
a nejednom vyrovhaném odchodu ze sveé-
ta, nybrz téz o proméné samotnych pecu-
jicich prostfednictvim vykonavané sluzby.
Pracovnici hospice totiz postupné zjis-
tovali, ze paliativni medicina vyzaduje
jiné postupy a sami se lecCemu museli
ucit.

a dlouhodoba starost o smrtelné
nemocné ma smysl a dokaze proménovat
stizené.

Autorka knihy At pfed zraky mam zivot po
celou dobu promlouva vstficnym jazykem
a jeji slova jsou klidna — ano, prysti z nich
vyrovnanost, pokoj a jitfiva radost z prozi-
tého, coz na prvni pohled vypada znacné
nelogicky. Jeji svédectvi by se vSak méla
tesat do kamene. Ve svété plném cynis-
mu a apatie hospicova zafizeni zachrafu-
ji nemocné pfed smrti v hofkosti a nabizi
jim vychodisko v podobé smifeni se své-
tem, Bohem i sebou samym.

Martin

Setkani pastoracni rady farnosti

Dne 12. 2. 2024 se poprvé v letoSnim roce seSla PRF pod vedenim otce Jaroslava
Filky. Na setkani byla nejprve zhodnocena &innost farnosti v zavéru minulého roku.
Obzvlasté kladné byla ocenéna akce vystava betlém, s rekordnim poétem navstévni-
kd, ktera se kazdym rokem rozrista a ma velky ohlas u vefejnosti. Dale se rada za-
byvala pastoracnimi projekty, které byly odeslany na brnénské biskupstvi v ramci ak-
tualné biskupstvim vyhlaseného tématu evangelizace. Rada nasledné projednavala
plan akci pro letosni rok, a to jak v Kufimi, tak v pfifafenych obcich. V kvétnu nas ¢eka
hned nékolik vyznamnych udalosti, jako pout do Predklastefi, prvni svaté pfijimani
déti a Den pro rodinu na kufimském zamku.

Velmi podrobné byla probirana letoSni Noc kostell, planovana na termin 7. 6. 2024,
béhem které bude kostel sv. Mafi Magdaleny otevien Siroké vefejnosti. Kromé zpfi-
stupnéni vSech zakouti kostela, budou mit navstévnici v tento den moznost zhlédnout
vystavu fotografii za Zivota farnosti, zu€astnit se adorace, poslechnout si koncert
kufimské détské scholy i pfednasku vedenou komunitou Emmanuel a mnoho dalSiho.
Na tuto akci bude témér navazovat farni den, letos pojaty formou pikniku na zahradé
fary, konany po msi dne 9. 6. 2024 od jedenacti hodin. Timto uzavifeme Skolni rok,
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abychom pokraCovali mnoha aktivitami naplanovanymi na prazdniny a druhou polovi-
nu roku. Na v8echny tyto aktivity budou v€as zvefejiiovany pozvanky s informacemi
a bude vitano zapojeni vSech ochotnych farnikli, aby nase spoleCenstvi vzkvétalo
a obohacovalo zivoty nas vsech.

Eva Fialova

Kninické varhany rozeznél
Premysl Ksica

V nedéli 25. unora jsme v kninickém kostele méli moznost prozit mimoradny umélecky
zazitek. Na varhany pfijel zahrat Pfemysl KSica, jeden z nejlepSich sou€asnych var-
hannich interpret a improvizatoru.

Pfemys| KSica uspédné absolvoval studium varhanni hry na prazské Konzervatofi,
poté studoval na AMU a na Staatliche Hochschule ve Stuttgartu. Mimoto absolvoval
studium dirigovani na Konzervatofi v Teplicich. Je drzitelem fady ocenéni z Ceskych
i mezinarodnich varhannich soutézi, spolupracuje s riznymi vokalné instrumentalnimi
soubory (napf. Kihnav smiSeny sbor, Prazsky filharmonicky sbor, Prazsky katedralni
sbor & Cesky filharmonicky sbor Brno). Mnoho let také pusobi jako chramovy var-
hanik, od roku 2013 v chramu svatého MikulaSe na Malé Strané v Praze.

Pro koncert v nasem kostele zvolil Pfemysl KSica skladby J. S. Bacha, J. Pechelbela,
B. M. Cernohorského ¢i D. Buxtehudeho. Vrcholem koncertu pak byla improvizace na
postni téma.

Po koncertu Pfemysl KSica sdélil mistnim varhanikiim, Ze se mu na varhany hralo moc
dobfe a Zze maji velice pékny zvuk. Jsme moc radi, ze jsme méli pfilezitost se zastauvit,
zaposlouchat se do nadherné interpretace klasické hudby a ponofit se i diky ni do
hloubky vlastniho nitra.

Marie Dvorakova

Vydarena krizova cesta rodin s detmi

V sobotu béhem dopoledne pfed Kvétnou nedéli probéhla jiz tradicni kfizova cesta
nejen pro rodiny s détmi. Setkali jsme se u kaple sv. Jana Nepomuckého a cesta pak
pokraCovala po lesni stezce Kufimska hora nad ulici Podhofi. Po cesté jsme se poza-
stavili u kazdého zastaveni, vzdy s kratkym textem pro déti a modlitbou. Po jejim ab-
solvovani jsme pfipravili taborak a opekli jsme Spekacky na zahradé kufimské fary.
Béhem tohoto kratkého, ale intenzivniho setkani jsme tak propojili proziti kfizové cesty
(pfizpusobené détem) a jeji spole¢né sdileni ve spole€enstvi. Urcité dorazte vy z vas,
kdo jste se letos nezucCastnili, pristi rok.

Eva Fialova
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Vystava betlému 2023

Tradi¢ni akci v Kufimi v dobé& adventni
a vanocni se jiz stala vystava betlému
v kufimském kostele. Vystavované bet-
Iémy byly zapujéeny z nékolika zdroju.
Od zacatku nasi vystavu podporuje pani
Jarmila Svobodova ze Sivic, ktera opét
zapuijcila ¢ast svoji obrovskeé sbirky, Cita-
jici asi tisic betlému. Navic byl k vidéni
jeji nejvétsi — kralicky betlém. Nové byly
zapujceny betlémy od pana Bohumila
Duska z Prahy, ktery je jednim ze zakla-
dajicich ¢lent Spolku Ceskych betlema-
fu, a pani Anezky Drapalové z Vini¢nich
Sumic, dlouholeté sbératelky.

Dale zde byly ke zhlédnuti betlémy od
obc&anu Kufimi a okolnich obci. Navazalo
se také na dobrou spolupraci se vSemi
kufimskymi zakladnimi a matefskymi
Skolami a nékterymi institucemi z bliz-
kého okoli. DalSi novinkou byla soutéz
o NEJ betlém mezi vSemi matefskymi
Skolami. Lidé mohli vybirat meazi
16 krasnymi betlémy, takze bylo velmi

téZzké vybrat jen jeden jediny. Po secteni
vSech hlasl na konci vystavy vyhral bet-
lém od MS-ZS Komenského. Gratuluje-
me! Déti i pani ucitelky z této Skolky
dostaly za krasné dilo sladkou odménu.
Fantazii ani rozmérim se meze nekladly
a toho vSichni vyuzili beze zbytku.
NejvétSi a zaroven nejviditelngjsi
novinkou byl osvétleny venkovni betlém
a svitici andél oznamujici narozeni
JeziSka. To vSe mohlo vzniknout jen diky
spolupraci se ZS DiviZna. D&tem s pani
ucCitelkou vytvarné vychovy se povedlo
velké dilo, které monhli obdivovat jak na-
vStévnici vystavy, tak vSichni Fidi€i jedou-
ci po hlavni silnici z TiSnova na Brno.
Tento betlém jesté projde jistym vyvojem,
takze se bude na co tésit i v prisStim
ro¢niku.

Kromé oteviraci doby pro verejnost byl
pfipraven strukturovany program pro ma-
tefské a CasteCné i zakladni Skoly pod
vedenim pani katechetky Jany. Déti Ce-
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kala pohadka a soutéz. Pak si po
mensich skupinkach postupné prohlédly
cely kostel, obé oratofe a pokud zbyl ¢as
také varhany, na které nam par od-
vaznych ucitelek zahralo koledy.

Zajem verejnosti o vystavu byl velky
a doslo se podivat i mnoho lidi z blizkého
a vzdaleného okoli. Hrubym odhadem
vystavu betlém( navstivilo asi 500 déti
na dopoledni programy a celkem 600 lidi

béhem verfejnych prohlidek. Nejvétsi za-
jem byl jiz tradiéné& na Stédry den, kdy na
vystavu navazoval vanocni pfibéh s ko-
ledami kufimské scholy, coz téz pfilakalo
mnoho rodin s détmi. Vystava obohatila
kulturni program a celkové vanocni at-
mosféru v Kufimi. Lidé z organizacniho
tymu se jiz ted té€Si na dalSi roCnik vy-
stavy, obohaceny o dalSi novinky.

Milan Cisar
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Kufimska schola v Zerntivce

Pfedposledni unorova nedéle byla pro nasi scholu novou zkuSenosti i velkou radosti,
protoZe jsme poprvé ,vycestovali“ za hranice nasi farnosti. Vydali jsme se potésit nasi
hudbou a zpévem obyvatele domu seniortl v Domové sv. Alzbéty v Zernavce.

Diky ob&tavym rodi¢dm jsme se vsichni setkali brzy rano v Zerndvce, abychom méli
dostatek Casu se s prostorem zvukové seznamit. Hralo a zpivalo se nam skvéle. Po-
dafilo se nam rozeznit srdce vSech pfitomnych i kazdy kout mistni kaple béhem ne-
délni bohosluzby. Bylo pro nas také milé zjisténi, ze kazda bohosluzba je pfenasena
klientdm pomoci kamery na jejich pokoje a my jsme tak mohli potésit i ty, kterym zdravi
nedovoluje byt pfitomni v kapli na msi.

Dostalo se nam velmi vielého pfijeti, nechybélo obcCerstveni i malé pfekvapeni pro
vSechny déti. Kdyz se totiZ o nasi planované navstévé dozvédéla jedna z mistnich
babiCek, upletla kazdému krasny pestrobarevny pytliCek, ktery skryval sladkou radost.

NadsSeni fadovych sester i ubytovanych seniord bylo pro nas velkou odménou a odjiz-
déli jsme s prislibem, ze se do Zernuvky urcité na podzim vratime.

Lenka Psotova
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Soutéz o nejlépe opravenou kulturni
pamatku Jihomoravského kraje v roce
2023

Kostel sv. Markéty v Moravskych Kninicich je pfihlasen do letodniho rocniku jiz tradiéni
soutéze Jihomoravskeého kraje o nejlépe opravenou kulturni pamatku. Vitéze vyhlasi
Jihomoravsky kraj na zakladé doporu€eni odborné komise zfejmé na prelomu kvétna
a Cervna. Prihlasené projekty se vSak uchazi také o Cenu verejnosti, kterou obdrzi
pamatka s nejvétsim poctem hlasl od jednotlivcu. Vlastnici ocenénych pamatek v ka-
tegorii velkych staveb obdrzi finan¢ni dar ve vysi 150 000 K& (prvni misto), resp. 100
000 K¢ (druhé misto). Pro drzitele Ceny vefejnosti je uréen finanéni dar ve vysi 60 000
KE. Kninicky kostel je mozné podpofit v této soutézi odeslanim SMS ve tvaru PA-
MATKA 14 na telefonni Cislo 736 301 599 do 31. bfezna. Z jednoho telefonniho Cisla
Ize hlasovat pouze jednou.

Stanislav Kréma

vy
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Pleteni zil

Zveme vSechny dédecky, vnuky, tatinky, syny.... no prosté vSechny muze na spolecné
pleteni velikonoCnich Zil, které se uskutecni na Bilou sobotu 30. bfezna mezi devatou
a jedenactou hodinou na fafe pod venkovnim pfistfeSkem. Par prutd navic se poku-
sim zajistit, ale radéji na to nespoléhejte a vyrazte zav€as na vrby a zajistéte si vlastni
pruty. Zily se pletou ze 4, 5, 8, 9, 12 nebo i 16 prutd, a to tfemi moznymi zakladnimi
uplety a jesté uplet na rukojet. S pletenim zil radi pomUzeme, snad nas ,odbornikd“ tak
bude hodné&, abychom se vam ostatnim mohli co nejvice vénovat.

Je to tradice, ktera uz bohuZzel zanika i diky levné a pohodIné&jsi nabidce marketu. Kdyz
ale zeny stale umi nachystat néjaké to obarvené i malované vajicko pro mrskace,
pro¢ by muzi méli zUstat pozadu a na svoji vlastni upletenou zZilu se vykaslat?

TAK PRIUDTE, UPLETTE SI VLASTNI A POTESI VAS TO!

Milan Cisar
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Predstaveni prvokomunikantu 2024

V nedéli 12. kvétna se v kufimském
kostele sv. Mafi Magdaleny uskuteCni
slavnostni udalost, na kterou se jiZ mno-
zi tési. Trinact déti, a to Kristyna Burge-
tova, Tomas Horecky, Nela Otoupali-
kova, Michal Sindeléf, Viktor Zejda, Lilia-
na Jenovéfa Fialova, Veronika Doleze-
lova, Matyas Gazarek, Tereza Honkova,
Lukas Psota, Lukas Vecera, Marek Ve-
Cefa a Tobia$ Smrz, pfistoupi k prvnimu
svatému pfijimani.

V Moravskych Kninicich se tato slavnost
odehraje v nedéli 26. kvétna a ke svate-
mu pfijimani zde poprvé pfistoupi Sest
déti, a to Klara Bravencova, Emma Ku-
besova, Katefina LiSkova, Oliver Neckar,
Ema Svidova a Anna Plhonova.

Tato slavnost je vyznamnym okamzikem
nejen pro déti a jejich rodiny, ale i pro
celou nasi farnost. Pfejeme v8em témto
détem Bozi pozehnani, cestu viry plnou
radosti, poznani a duchovniho rastu.

) (s
‘ L@

Krizova cesta v Chudcicich

KFizovou cestu, ktera vede pfirodnim parkem Podkomorské lesy k poutnimu mistu TFi
kiize, zaCneme tradicné na Velky patek 29.3.2024 ve 14.00 hodin. Sejdeme se
v Chudcicich nad hibitovem u prvniho zastaveni - prvni kapli¢ky. Trasa vede ¢astecné
skalnatym terénem a tak neni vhodna pro kocarky.
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Pozvanka na chvaly v Kurimi

V na$i kufimské farnosti se od konce
unora rozjela nova akce — spoleCna
modlitba chval. Jedna se o novou formu
modlitby, u niz jsme vnimali, Ze v naSi
farnosti chybi. Inspiraci jsme zejména
nalezli jiz pfed necelymi tfemi lety na
mezinarodnim Velikono¢nim féru pro
mladé v malebném némeckém poutnim
mésteCku Altétting. Pravidelnou, byt ¢a-
sové nenaro¢nou modlitbou chval chce-
me zintenzivnit nas vztah s JeziSem
a soucasné prohloubit propojeni a davé-
ru ve spolecenstvi, které tvofime. Chvaly
nas vybizi k ojedinélému vystupriovani
radosti a vdé€nosti — praxi této modlitby
dobrofeCime Bohu za vSe dobre, co Cini
v naSich Zivotech, u€ime se soustredit na
pfednosti nas i druhych, aniz bychom
zcela opomenuli naSe i jejich slabosti
a pochybeni. Modlitbou chval (o to vic
pravidelnou) je mozné vybudovat si po-
stoj vdécnosti, diky némuz budeme svét
a v8echny jeho problémy vidét nikoli na-
ivné optimisticky, ale s patficnou davkou
laskavého krestanského nadhledu, po-
pfipadé humoru.

VSichni jste srde€né zvani aktivné se
této spolecné modlitby chval zpivanym
i mluvenym slovem ucastnit. Jak snad
z predchoziho odstavce vyplyva, ne-
jedna se o zadné frontalni vystoupeni,
o performanci vystupujicich, kde by pfFi-
chozi jen pasivné a necCinné pfihlizeli.
Naopak hudebnici modlitbu chval pouze
doprovazi a koriguji. Jste zvani nejen
prijit v Case této modlitby chval do koste-
la, ale skuteCné pIné se otevrit Kristu, vy-
jadfit svij vdék a nechat se spole¢né
s ostatnimi naplnit Jeho milosrdenstvim.

Pristé se spoleCna modlitba chval usku-
teCni vyjimecné tyden po Velikono¢nim
triduu, v nedéli 7. dubna. Pravidelné se
mimoto budeme schazet kazdou po-
sledni nedéli v mésici mezi kufimskymi
dvéma mSemi svatymi, Cili mezi devatou
a pll desatou hodinou ranni. Pfichazejte
vzdat chvalu Bohu, ktery je navzdory
vSemu nekonecné dobry.

Dorothea a Martin
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Breznové prespani spol¢a na fare

Ze soboty 9. 3. na nedéli 10. 3. se na kufimské fafe konalo pfespani nas mladych
z farnosti. Jednou nebo dvakrat do roka si takto zpestfime jinak bézné kazdonedélni
setkavani, kam jste vSichni mladi srde€¢né zvani (stfidaji se nam formalni a neformalni
programy — pod témi formalnimi si pfedstavte impulsy nebo seznameni s né&jakym
duchovnim tématem anebo spole¢nou diskusi nad néjakou otazkou, nové nam také
pfibyla okénka propojujici literaturu a viru; pod neformalni spada spole¢né sledovani
filmu nebo hrani hospodského kvizu).

Akci jsme zacali odpoledne vychazkou do Moravskych Kninic, kde jsme chvili posedéli
a popovidali si u limonady v mistnim hostinci. Po navratu zpét na faru jsme se
spolecné pustili do pfipravy vecefe, na které jsme si poté vCetné otce Jaroslava vsichni
pochutnali. Po vecefi jsme si vyslechli literarni okénko, tentokrat o J. V. Sladkovi,
a spole¢né jsme objevovali skrze basné jeho vztah k Bohu. Nasledoval maly turnaj
v ping-pongu, ktery pfedchazel posezeni u filmu. Koukali jsme se na film MiloSe For-
mana Prelet nad kukacCim hnizdem, ktery nas velmi zaujal a libil se nam. | proto jsme
jej v nasledujicim tydnu na spolCu kratce reflektovali a zkouSeli najit i kiestanské Ci
duchovni paralely.

Po dokoukani jsme se jiz zacCali pfipravovat ke spanku a pak jsme Sli na kuté. Rano
v osm hodin nas probudil budi¢ek a my se zacali balit a chystat na snidani, na kterou
jsme si dali buchty a €aj, Martin nam k tomu zabrnkal na kytaru a potom jsme se uz
zacali chystat na odchod do kostela, kde jsem jako spol€o odvedli kfizovou cestu.
Pfespani na nasi fafe jsme si opét uzili a uz se téSime na dalSi podobnou akci.

Michal C.

Den rodin

Pratelé, v nedéli 19. 5. 2024 v dobé od
14.00 do 17.30 hod. pro Vas a kufimské
obCany chystame letos jiz tfeti roCnik
akce s nazvem Den rodin, ktera ma za
ukol sblizit mezi sebou rodiny a spolecné
si uzit odpoledne plné soutézi, skaka-
cich hradd, taneckd, muziky, malovani
na obli¢ej a dobrého jidla. TéSit se muze-
te na naSi scholu, tanecCni vystoupeni
déti z Kufimi pod vedenim pani Sysove,
pofadny narez mladych rockert a letos
mozna pfijde i kouzelnik..?

Doufame, Ze se s Vami se viemi letos
potkame a uzijeme si spoleCné krasné
odpoledne. Svoji pozvanku zakonc¢im
prosbou, protoze kazda ruka je dobra,
a tak vas chci pozadat o spolupraci a po-

moc pfi chystani tohoto odpoledne. Od
chystani stold a lavic az po obsluhu
jednotlivych  stanovist, napfi¢ od-
polednem plnym her a zabavy. StarSi
déti, pubertaci, rodiCe, babicky i dédec-
ci, kdo z vas by rad pfilozil ruku k dilu
a pomohl nam, necht mé kontaktuje
cestou, ktera je mu mila, osobné, e-mai-
lem, messengerem, Whatsappem nebo
klidné poslete pohled.

PS: Urcité na kazdého pomocnika ¢eka
fajn odména :)

Lucie Sadlikova
luciesadlikova@email.cz,
telefon: 608 067 125




Kniha Anselm Grun:
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Promeénujici moc viry

Autor ve své knize pfemysli o pohledu
Clovéka na svét ve svétle viry v Boha.
Mnozi lidé maji negativni pohled na vSe,
praci, rodinu, spole¢nost, politiku. Vira
nabizi ¢lovéku i jiny pohled a to, Ze Buh
muze vSe obnovit svym duchem. Blh vy-
ziva pfedné mé, abych se dal jeho du-
chem proniknout. Ve spole€enstvi véfi-
cich mnohdy narazime na utopistické
predstavy napfiklad o idealnim spole-
Censtvi bez chyb a slabosti, nebo idealis-
tické predstavy o manzelstvi. Vira nas
nechce pretéZzovat utopistickymi pred-
stavami, nybrz chce dat jiny vyklad nase-
mu Zivotu. Vira nic nevytésnuje. VSech-
no pfipousti, jen se na to diva z jiného
Uhlu. Klade si otazku. Co mi chce Buh
prave touto situaci Fici?

OcCima viry lezi tento svét v rukou
Bozich. OC€ima viry uvidime v druhém
dobré jadro, tajemstvi, které ho prevy-
Suje, uvidime, Ze je v ném Kristus.
Druhému tim davame moznost, aby véfil
v dobro v sobé. Neni vSak dobré druhé-
mu néco vnucovat. OC&i viry probouzi
v druhych Zivot, dovoluji jim, aby uvéfili
ve své vlastni moznosti.

Vira v Boha také znamena dobfe za-
chazet sam se sebou. Véfit, ze jsem Bo-
hem stvoren jako dobry, a ze mé pfijima
takového, jaky jsem. Milovat sebe zna-
mena pfijmout sebe sama, pfijmout na-
pFiklad svoji praci a mit k ni tvarci pfi-
stup. Pfijmout tfeba také svoje nemoci,
zabrany, bolesti, mysSlenky jako svou
soucast. Dobfe se sebou zachazet zna-
mena, Zze do sebe vpustim dobré mys-

lenky a necham se jimi uzdravovat. Na-
pfiklad ¢tu Bibli.

Vira v Boha také znamena milovat Boha
celym srdcem, celou dusSi, celou mysili,
celou svou silou. Podle Janova Evange-
lia znamena milovat Boha zachovavat
jeho prikazani. Znamena to zachazet se
sebou, se svym Zivotem, se svym cCa-
sem, pfirodou a lidmi tak, jak to odpovida
Bohu. Laska k Bohu se projevuje ve
spravném zachazeni s jeho stvofenim.

Vira znamena také chvalu Boha. V ném-
¢iné znamena slovo chvalit nazvat néco
dobrym. Znamena to néco vyvySovat,
obdivovat, uctivat, k nédemu vzhlizet
a umét to téz vyjadfrit slovy. Svou chvalou
vyjadfuje Clovék svoji viru v Boha. Kdyz
Boha chvalime napfiklad pfi praci, neni
v centru vykon a seberealizace, ale Buh.
Mnoho lidi si mysli, Ze modlitbou vyfeSi
své problémy, Ze tak pfemohou svou
depresi a precitlivélost, ze tak vyplni
svou prazdnotu. V tomto bodé, kdy se
modli stale vic a vic jejich nespokojenost
jesté stoupa. Za timto stoji utopisticka
predstava, Ze vSechny své problémy pre-
ce jednou vyfeSi a prfekonaji. Kdo dove-
de uprostied problémd chvalit Boha, ten
da situaci jiny vyznam.

Vira jako ,novy pohled na skuteCnost® je
model, ktery nam pomulze se Iépe vy-
rovhat se svym Zivotem, obtizemi,
problémy, uzkostmi, slabostmi, nedoko-
nalosti nas i druhych.

Jana



Porad velikonoCnich bohosluzeb a zpovidani v roce 2024

v kostele sv. Mafi Magdaleny v Kufimi a v kostele sv. Markéty v Moravskych Kninicich

Den Liturgicky | b0 hled bohosluzeb
kalendar
Styrtek tvrtek 5. po- 17500 - ']8:00 zpovv|_da.n| v Kufimi
21 3. 2024 stniho tvdne 18:00 mSe sv. v Kufimi
e y od 18:30 zpovidani v Kufimi dle potfeby
8:00 mSe sv. v Kufimi
Nedéle Kvétna nedsle 9:30 mSe sv. v Kufimi
24. 3. 2024 11:00 mS3e sv. v Moravskych Kninicich
14:00 — 16:00 zpovidani v Kufimi
. , ] 17:00 — 18:00 zpovidani v M. Kninicich
g;regazoz . Stredt?dsn"eateho 18:00 mée sv. v Moravskych Kninicich
T y od 18:30 zpovidani v M. Kninicich dle potfeby
Styrtek 18:00 m3e sv. v Kufimi
28 3. 2024 Zeleny Ctvrtek | 18:45 — 22:00 adorace v Kufimi
C 18:45 — 22:00 zpovidani v Kufimi
Patek 14:00 kfiZzova cesta v Chudcicich
Velky patek 18:00 velkopatecni obrady v Kufimi
29. 3. 2024 e : S
20:00 kfizova cesta ulicemi Kufimi
Sobota Bil4 sobota 8:00 — 10:00 adorace u Boziho hrobu v Kufimi
30. 3. 2023 19:00 vigilie slavnosti Zmrtvychvstani v Kufimi
Nedéle Slavnost 8:00 mSe sv. v Kufimi
31 3. 2024 Zmrtvych-vstani | 9:30 mSe sv. v Kufimi
Y Pané 11:00 mSe sv. v Moravskych Kninicich
Pondéli Pondéli 7:00 mSe sv. v Moravskych Kninicich
1. 4. 2024 velikono¢ni 8:00 mSe sv. v Kufimi

Zpév pasiji na Kvétnou ned¢€li (24. 3.) v 8 hod., na Velky patek (29. 3.) pii obfadech

v 18 hod.

Zpévy chramového sboru pii bohosluzbach na Bilou sobotu (30. 3.) v 19 hod a o slavnosti

Zmrtvychvstani Pané (31. 3.) v 9.30 hod.




Vy jste Bozim ,,TED

svezi rubrika (nejen) pro mladé
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Bila sobota: Skrze ticho i nejistotu muzeme obnovit
nas vztah s Bohem

Ticho. Bolestnou smrti skonCilo velkopatecni drama a my se probouzime do rana Bileé
soboty. Dne rozpacitého preSlapovani a nejistoty. Cim je Bila sobota zvlastni a proc
pusobi tolik neuchopitelné? A jak nas pfiblizeni k jejimu tajemstvi mize obohatit?

~Ach, kde? Ta otazka a vykfik v jednom
se rozplyva do tisicl proudd slz a za-
plavuje svét ujisténim: ,Ja jsem!™ Tato
slova ze sbirky Gitandzali bengalského
vSestranného literata a nositele Nobe-
lovy ceny Rabindranatha Thakura zna-
menité vystihuji podstatu Bilé soboty. Je
to den pochybovaéného ptani. Jsme
konfrontovani s Kristovou smrti a neni
jistoty, Ze dojde ke vzkfiseni.

Bila sobota je prostorem ticha mezi otaz-
kami a odpovédmi. Ne nahodou se v ka-
tolickém breviafi v tento den zacina veé-
tou: Dnes je Veliké ticho po celé zemi. Ti-
cho necasovosti. Chramova opona
obnazila peclivé stfezenou, jen pro vyvo-
lené dostupnou Velesvatyni, Kristovo
srdce otevielo kopi. Nofime se do nepo-
chopitelného, az pfilis vymluvného ticha.
Zachvacuje nas tisen a bezradnost.

Byt Bila sobota trva Ctyfiadvacet hodin,
nepopisuje stav, v némz travime vétsinu
svého Zivota? Jsme postaveni do reality
zranitelnosti nasi odhalené lidskosti. Bila
sobota, aC znejistuje, nas vyzyva ke
zkoumani ticha. Buh béhem dnd nasich
bilych sobot mici. Jsme uvedeni do zku-
Senosti vyCkavani a oCekavani.

Jak piSe Pete Greig ve své knize Kdyz
Bdh mi¢i: ,ZkuSenost Bozi nepfitomnosti
ma v zivoté kifestana velkou vahu, a pro-
to bychom se z ni neméli snazit co nej-
rychleji utéct.” Takovy prozitek mize pfi-
spét k naSemu duchovnimu ristu. Pono-
fenim se do sebe a osobni konfrontaci
muazeme poodhalit novou hlubinu. Timto
vnitinim usebranim mdzeme paradoxné
nalézt mi€iciho Boha.

Bila sobota je snad jedinym dnem du-
sledného neslaveni. Na Zzadném misté
svéta neni slavena ms$e svata. Oltare
jsou obnazeny, pfikryty jen bélostnym
platnem. Jsme vybidnuti k uvédoméni
svych ran a vyzvani k vnitfni konfrontaci,
jez podnécuje k naSi proméné
(metanoia). Skrze znovuobjeveni vztahu
s zivym Bohem vykraCujeme ze sebe
sama a nabyvame schopnosti obda-
rovavat druhé.

Pfekazkou v tomto téZko postihnutelném
vnitfnim  procesu muze byt nase
nadmérna pochybnost. Paklize pferoste
miru viry a duavéry, hrozi upadnuti
v bludném kruhu nejistot. Nejednou, ne-li
ustaviéné se obavame, Zze se s Bohem
skutené potkame, ze miCici Bdh
promluvi. Vytvarime si klamné predstavy,
obavame se Jeho vile, mnohdy nevéfi-
me v Jeho nekonecnou dobrotu.

Jak pravi na jiném misté své sbirky
Thakur: ,a pfece, zacnu-li prosit o své
nejvyssi dobro, chvéji se strachem,
Ze prosba ma bude vyslySena.” Nechme
se pozvat k plnému otevieni a odevzdani
se tichu, kde pfebyva Buh.

Nadto, velikono¢ni drama preci nakonec
dopadlo uzasné! Jezis prfemohl Smrt
a Jeho VzkfiSeni naplnilo slavou nebe,
zemi i podsvéti. ACkoli béhem Bilé sobo-
ty jen matné tusSime slavu VzkfiSeni, je
skuteCna. V této slavé, jez se poprvé
symbolicky projevuje béhem nocni vigilie
nadéjnym rozzehnutim svici, prozaruji-
cich temnotu, je konecCné objasnéni
smyslu naseho ustavicneého tapani.
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Béhem Bilé soboty jsme tedy vyzvani predchazi uzasla slova: ,Mé oci bloudily
k vnitfni konfrontaci, jez nas mulze daleko a Siroko, nez jsem je zavrel a fekl:
vést k posunu, proméné. K nasemu uza- ,Tady jsi!“

su mizeme znovuobjevit Boha a rozpo-
znat, Ze celou tu dobu pfebyval daleko
blize, nez jsme si mysleli. Ostatné Martin
verSum Thakura, citovanych v uvodu,

Jezi$ textem & videem
tipy na cteni ¢i zhlédnuti

K¥iZova cesta pohybu zbavena —zamysleni nad hloubkou a smyslem kitizové cesty, impuls
Petra Benese potadany Dominikénskou 8 (prob¢ehl 15. tinora 2024, dostupny na Youtube).
https://www.youtube.com/watch?
v=DtBIN7lypcg&ab_channel=Dominik%C3%A 1nsk%C3%A18

UkFiZovany Buih — do CeStiny Cerstvé pieloZena stéZejni kniha némeckého reformovaného
teologa Jiirgena Moltmanna.

Mystéria kirestanska aneb O kosmogonickém tajemstvi Velikonoc — vzletna a napadita
uvaha biologa a filosofa Zdeiika Neubauera nad Velikonocemi.
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NOC KOSTELU

07.06.24
kostel sv. Mari Magdaleny

—— doprovodny program ——

prohlidka kostela m vystava
adorace m vystoupeni scholy

Dovolujeme si Vas pozvat na letoSni Noc kostell, ktera se bude konat dne 7. €ervna
také v kufimském kostele. Béhem Noci kostell jsou nabizené programy pro vSechny
navstévniky zdarma. Aktualni program bude jesté upfesnén. Pfijdte bude to stat za to.

PETRKLIC - 19. roénik, &islo 1/2024, datum vydani 24.3.2024.

Pro vnitfni potfebu vydava farnost v Kufimi, Kfizkovského 55, 664 34 Kufim.
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Tisk: Tiskarna Macek, Jablonec nad Nisou.

NEPRODEJNE.



